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Mi larga experiencia en la música, en tres campos profesionales: profesor, intérprete y compositor, me 
lleva a creer que el que toca a nivel aficionado y de forma lúdica está muy a favor. Los grupos nacidos por la 
amistad, por diversión, se encuentran en situaciones de hecho que estimulan el “instinto musical”, lugares don-
de la búsqueda conjunta en simples soluciones armónicas de conducción instintiva. Pero hacer música no es
instinto, porque lleva a cabo el “salto” a la conciencia. Para la conciencia es necesario un oído musical preciso, 
acompañada  por la paciencia y la perseverancia en el estudio. Este método se propone guiar a los que poco a
poco comienzan a estudiar música en el camino de la profesionalidad.

La primera parte del texto, articulada en 80 ejercicios, acompañará al alumno en el reconocimiento y la
entonación de los intervalos, con melodías cortas que ponen de relieve la especificidad. Este curso también 
incluye 160 melodías tonales de dificultad media que pueden ser utilizadas para el canto, el transporte  y el
dictado; la “formación” a través de estas tres prácticas para educar al aspirante músico con un conocimiento
consciente del movimiento melódico, una condición necesaria para una correcta lectura, la comprensión y la 
reproducción.

La segunda parte del método, consta de 100 ejercicios y 60 piezas pequeñas, a dos y tres voces, y explora
el tema a través del estudio de las relaciones entre los tonos, a partir de la utilización de dos elementos a los 
conocimientos de los arreglos más complejos.

“Comencemos de cero” quiere ser una guía práctica para el ejercicio de la música, un lugar versátil y útil 
en la educación del oído. El método se acompaña de un CD que ofrece las mismas melodías en la versión bá-
sica y armonizada, de manera que se pueda, a través de la variedad de la armonización, empezar a entender el
concepto de la libertad compositiva.

Norino Buogo





EJERCICIOS PARA EMPEZAR A LEER Y CANTAR

 

"        " significa para tocar, "       " es para entonar

Los primeros ejercicios tendrán lugar en la escala de Do mayor. No todos los principiantes
son capaces de entonar notas altas, motivo más que suficiente para insistir en conducir con 
suavidad al alumno a superar esta limitación. 
Marcadas con un asterisco están las melodías que resumen los ejercicios preparatorios.
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Semitono

Tono Tono Tono
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C C C

C C C
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Los ejercicios que preparan para el segundo intervalo

C C G G

C C G G C

C F F

Si es demasiado agudo, no cantar estos compases

G G

Am Am Em Em F

C C Dm G

C C Dm G C F C
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h = 60
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